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Современн(е ме)од( 
во++),нов-ен./ 
0оне1но+)е2 . 

0орре03.. 0о+)н(4 
де5е0)ов
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6+)ео.н)е7р,3./ . +овременн(е ме)од.0. 
8,7н.)н,/ +.+)ем, 9ереме:ен./ 0о+).
(Precice Bone Transport) 
8,7н.)н(2 уд-.н/ю:.2 .н)р,меду--/рн(2 +)ержень 
(Precice 2 Nail)
?ом9ью)ерно-,++.+).ров,нн,/ +.+)ем, вне@не2 
5.0+,3..
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AB6 BC?6D ?6СBEЫD ДDФD?BЫ? 
?о+)н(е де5е0)( — I)о 9оврежден./ .-. недо+),)0. 0о+)но2 )0,н., 
в(зв,нн(е )р,вм,м., .н5е03./м., о9у4о-/м. .-. врожденн(м. 
9,)о-о7./м.. B,0.е н,ру@ен./ +у:е+)венно +н.ж,ю) 0,1е+)во ж.зн., 
о7р,н.1.в,ю) 9одв.жно+)ь . +),нов/)+/ 9р.1.но2 4рон.1е+0.4 
бо-е2. Современн(е )е4но-о7.. 9озво-/ю) I55е0).вно у+)р,н/)ь I). 
9роб-ем(, во++),н,в-.в,/ 5ун03.ю 0оне1но+)е2 . .4 I+)е).1е+0.2 
в.д.

L6?CMCENЯ ? PNРRРSNADС?68R TDADENЮ 
?6СBEЫP ДDФD?B6В

 Bр,вм,).1е+0.е 9оврежден./: де5е0)( 9о+-е 9ере-омов .-.   
 4.рур7.1е+0.4 вме@,)е-ь+)в.

 6+)еом.е-.): .н5е03.онн(е 9ор,жен./ 0о+)но2 )0,н., )ребую:.е  
 уд,-ен./ 9оврежденн(4 у1,+)0ов.

 Врожденн(е 9,)о-о7..: недор,зв.).е .-. ,ном,-.. 0о+)е2,   
 в-./ю:.е н, .4 +)ру0)уру . 5ун03.ю.

 69у4о-. 0о+)е2: уд,-ен.е 9ор,жённ(4 об-,+)е2 + 9о+-едую:.м  
 во++),нов-ен.ем 0о+)но2 +)ру0)ур(.

 Lо+-ео9ер,3.онн(е де5е0)(: о+-ожнен./ .-. 9о+-ед+)в./   
 ре0он+)ру0).вн(4 о9ер,3.2.
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Современн(е 4.рур7.1е+0.е ме)од( 9озво-/ю) не )о-ь0о у+)р,н.)ь 
I). де5е0)(, но . во++),нов.)ь 5ун03.ю 0оне1но+)е2, , ),0же верну)ь 
.4 I+)е).1е+0.2 в.д.

Современн(е ме)од( -е1ен./ 0о+)н(4 де5е0)ов
1. Cу)о)р,н+9-,н),3./ 0о+)но2 )0,н.
2. C--о)р,н+9-,н),3./
3. N+0у++)венн(е м,)ер.,-(
4. 8е)од д.+)р,03.онно7о о+)ео7енез,
5. 8е)од о+)ео.н)е7р,3.. 9р. 9о-но2 9о)ере 0о+). (,м9у),3./4)
6. 8,7н.)н(е .н)р,меду--/рн(е +)ержн. (PRECICE-2 NAIL)
7. Bе4н.0, )р,н+9оз.3.. 0о+). (Precice Bone Transport)
  Ф.0+,)ор( + 0ом9ью)ерн(м у9р,в-ен.ем

LРDN8RЩDСBВC С6ВРD8DEEЫP 8DB6Д6В

 В(+о0,/ )о1но+)ь о9ер,3.2: 9р.менен.е 0ом9ью)ерно2 н,в.7,3...

 8.н.м.з,3./ р.+0, о+-ожнен.2: .+9о-ьзов,н.е б.о+овме+).м(4  
 м,)ер.,-ов . +овременн(4 )е4но-о7.2.

 Со0р,:ен.е ре,б.-.),3.онно7о 9ер.од,: б-,7од,р/    
 м,-о.нв,з.вн(м ме)од,м . 9родум,нно2 ре,б.-.),3...

 Y+)е).1е+0.е . 5ун03.он,-ьн(е резу-ь),)(: во++),нов-ен.е   
 норм,-ьно2 ,н,)ом.. . 5ун03.. 0оне1но+)е2.

L6AD8R ВCЖE6 TDANBЬ ?6СBEЫD ДDФD?BЫ? 
D+-. 0о+)н(е де5е0)( не -е1.)ь +воевременно, I)о може) 9р.ве+). 0: 

 Де5орм,3.. 0оне1но+)е2.

  Pрон.1е+0.м бо-/м.

 67р,н.1ен.ю 9одв.жно+)..

 Р,зв.).ю во+9,-.)е-ьн(4 9ро3е++ов . о+-ожнен.2.
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A)о ),0ое о+)ео.н)е7р,3./?
6+)ео.н)е7р,3./ — I)о 9ро3е++, 9р. 0о)ором б.о+овме+).м(2 
ме),--.1е+0.2 .м9-,н),), ),0о2 0,0 ).),н, 9ро1но +р,+),е)+/ + 
0о+)но2 )0,нью. Во врем/ I)о7о 9ро3е++, .м9-,н),) ввод.)+/ в 0о+)ь, 
. +о временем 0о+)ь р,зр,+),е)+/ во0ру7 не7о, обр,зу/ н,дёжное 
б.о-о7.1е+0ое +оед.нен.е. Y)о) ме)од о+обенно I55е0).вен д-/ 
9,3.ен)ов, 9ерене+@.4 ,м9у),3.ю 0оне1но+)е2, ),0 0,0 9озво-/е) 
9р.0ре9.)ь 9ро)ез не9о+ред+)венно 0 0о+).. Б-,7од,р/ .н)е7р,3.. 
9ро)ез, + )е-ом 9,3.ен), до+).7,е)+/ бо-ее в(+о0,/ +),б.-ьно+)ь . 
0ом5ор) в .+9о-ьзов,н...

6СBD6NEBDSРCЦNЯ  
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6)-.1.е о) )р,д.3.онн(4 9ро)езов
В )р,д.3.онн(4 9ро)ез,4 0ре9-ен.е о+у:е+)в-/е)+/ 1ерез ),0 
н,з(в,емую «7.-ьзу» .-. «+о0е)», 0о)ор,/ 5.0+.руе) 9ро)ез 
+н,руж. )е-,, 9р.0ре9-//+ь 0 м/70.м )0,н/м во0ру7 об-,+). 
,м9у),3... 6дн,0о, ),0о2 ме)од може) в(з(в,)ь р/д 9роб-ем, 
),0.4 0,0 р,здр,жен.е 0ож., о+-,б-ен.е 7.-ьз(, 9о)оо)де-ен.е, 
)рен.е . не+),б.-ьно+)ь 9ро)ез,. Lро)ез( + о+)ео.н)е7р,3.е2, 
н,9ро).в, н,9р/мую +оед.н/ю)+/ + 0о+)ью . не нужд,ю)+/ в 7.-ьзе. 
Y)о обе+9е1.в,е) бо-ее е+)е+)венную 9одв.жно+)ь . у+)р,н/е) 
д.+0ом5ор), +в/з,нн(2 + .+9о-ьзов,н.ем 7.-ьз(.

6+)ео.н)е7р,3./: 9ре.му:е+)в,, возможно+). . 
у-у1@ен.е 0,1е+)в, ж.зн. 9,3.ен)ов
69ер,3./ о+)ео.н)е7р,3.. — I)о +овременн(2 .ннов,3.онн(2 
ме)од, н,9р,в-енн(2 н, у+)р,нен.е +-ожно+)е2, +в/з,нн(4 + 
.+9о-ьзов,н.ем )р,д.3.онн(4 7.-ьзов(4 9ро)езов. Y)о) 9од4од 
обе+9е1.в,е) 9,3.ен),м, уровень 0ом5ор),, +вободу дв.жен.2 . 
удоб+)во в 9ов+едневно2 ж.зн., зн,1.)е-ьно у-у1@,/ об:ее
0,1е+)во .4 ж.зн..
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Lре.му:е+)в, о+)ео.н)е7р,3.онно7о 9ро)ез,:
 Бо-ее в(+о0.2 0ом5ор): 6)+у)+)в.е 7.-ьз( у+)р,н/е) 9роб-ем(,  

 +в/з,нн(е + р,здр,жен.ем 0ож., 9ро-ежн/м. . )рен.ем между   
 0оже2 . 9ро)езом.

 D+)е+)венн,/ 9одв.жно+)ь: Lр/м,/ 5.0+,3./ 9ро)ез, 0    
 0о+). обе+9е1.в,е) 9р,в.-ьное р,+9реде-ен.е н,7руз0. н,   
 о9орную 9овер4но+)ь, +9о+об+)ву/ е+)е+)венно2 9о4од0е .
 у-у1@,/ 5ун03.он,-ьную 9одв.жно+)ь.

 Lро1н,/ 5.0+,3./: В о)-.1.е о) 9ро)езов + 7.-ьзо2,    
 о+)ео.н)е7р,3.онн(е 9ро)ез( .+0-ю1,ю) р.+0 +о+0,-ьз(в,н./ 
 .-. в(9,ден./, 7,р,н).ру/ н,дёжное . безо9,+ное .+9о-ьзов,н.е.

 R-у1@енное о:у:ен.е 9овер4но+).: L,3.ен)( -у1@е 1ув+)вую)  
 0он),0) + 9овер4но+)ью, 1)о +9о+об+)вуе) у-у1@ен.ю р,внове+./ .  
 бо-ее е+)е+)венн(м о:у:ен./м.

 L+.4о-о7.1е+0ое об-е71ен.е: R+)р,нен.е бо-. . 9ов(@ен.е   
 удоб+)в, +9о+об+)вую) у-у1@ен.ю Iмо3.он,-ьно7о +о+)о/н./   
 9,3.ен),.
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Возможно+). д-/ 9,3.ен), 9о+-е о9ер,3..:

 Свобод, в 9ов+едневно2 ,0).вно+).: С9ор), 9ро7у-0. . дру7.е   
 5.з.1е+0.е з,н/)./ +),нов/)+/ -е71е . не в(з(в,ю) д.+0ом5ор),.
 Rдоб+)во у4од,: Eе) необ4од.мо+). в +-ожно2 о1.+)0е . у4оде з,   

 7.-ьзо2, 1)о у9ро:,е) 9ов+едневное .+9о-ьзов,н.е 9ро)ез,.
 E,дежно+)ь . +),б.-ьно+)ь: Lро)ез, .н)е7р.ров,нн(2 + 0о+)ью,

 обе+9е1.в,е) в(+о0ую +)е9ень безо9,+но+). . 0он)ро-/ 9р.   
 дв.жен...
 Возвр,:ен.е 0 +о3.,-ьно2 ж.зн.: R+)р,нен.е о7р,н.1ен.2, +в/з,нн(4  

 + бо-ев(м +.ндромом . р,здр,жен.ем 0ож. .з-з, д,в-ен./ 7.-ьз(,  
 9озво-/е) 9,3.ен),м ве+). бо-ее ,0).вную . 9о-но3енную ж.знь.

6+)ео.н)е7р,3./ 9редо+),в-/е) 9,3.ен),м возможно+)ь о:у:,)ь 
+еб/ бо-ее уверенно . 0ом5ор)но. Y)о) ме)од не )о-ь0о у+)р,н/е) 
+-ожно+)., 4,р,0)ерн(е д-/ )р,д.3.онн(4 7.-ьзов(4 9ро)езов, но . 
зн,1.)е-ьно у-у1@,е) 5.з.1е+0ое . Iмо3.он,-ьное +о+)о/н.е 9,3.ен)ов. 
6+)ео.н)е7р,3./ +),нов.)+/ н,дёжн(м . 9ер+9е0).вн(м ре@ен.ем д-/ 
I55е0).вно7о 9ро)ез.ров,н./, 0о)орое +9о+об+)вуе) во++),нов-ен.ю 
9одв.жно+)., +вобод( де2+)в.2 . у-у1@ен.ю об:е7о 0,1е+)в, ж.зн..

Lредо9ер,3.онное 9-,н.ров,н.е 9р. о+)ео.н)е7р,3..
Lредо9ер,3.онное 9-,н.ров,н.е /в-/е)+/ в,жне2@.м I),9ом
д-/ обе+9е1ен./ у+9е4, о9ер,3.. 9о о+)ео.н)е7р,3.., о+обенно
в +-у1,/4 0оро)0.4 0у-ь)е2 .-. +-ожн(4 ,н,)ом.1е+0.4 +)ру0)ур.
B:,)е-ьн,/ 9од7о)ов0, 9озво-/е) м.н.м.з.ров,)ь 4.рур7.1е+0.е
р.+0., о9).м.з.ров,)ь 9оз.3.он.ров,н.е .м9-,н),), . у-у1@.)ь
5ун03.он,-ьн(е резу-ь),)( д-/ 9,3.ен),.
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6+новн(е ,+9е0)( 9редо9ер,3.онно7о 9-,н.ров,н./: 

1. Cн,)ом.1е+0,/ о3ен0,:

 Де),-ьн(е ме)од( в.зу,-.з,3.., ),0.е 0,0 ?B .но7д, 8РB, необ4од.м(  
 д-/ о3ен0. 0,1е+)в, 0о+)., д-.н( 0у-ь). . +о+)о/н./ м/70.4 )0,не2.

 В(/в-ен.е возможн(4 9роб-ем, ),0.4 0,0 недо+),)о1н(2 объём   
 0о+)но2 )0,н. .-. н,-.1.е руб3ов, 9омо7,е) 4.рур7,м ,д,9).ров,)ь  
 о9ер,3.онн(2 9од4од.

2. Б.оме4,н.1е+0,/ о3ен0,:

 Cн,-.з р,+9реде-ен./ н,7руз0. . в(р,вн.в,н./ +у+),вов необ4од.м  
 д-/ обе+9е1ен./ до-7овременно2 +),б.-ьно+). . 9ро1но+).   
 .м9-,н),),.

 Lредо9ер,3.онн(2 ,н,-.з 9о4од0. може) 9омо1ь в(/в.)ь   
 5ун03.он,-ьн(е н,ру@ен./.

3. Совме+).мо+)ь + 9ро)ез,м.:

 Со)рудн.1е+)во + 9ро)ез.+),м. 9озво-/е) р,зр,бо),)ь д.з,2н   
 .м9-,н),),, +оо)ве)+)вую:.2 5ун03.он,-ьн(м 9о)ребно+)/м   
 9,3.ен), . е7о обр,зу ж.зн..

 Bе+).ров,н.е н, )о1но+)ь 9о+,д0. . в(р,вн.в,н.е +н.ж,е) р.+0   
 9о+-ео9ер,3.онн(4 о+-ожнен.2 . у-у1@,е) .н)е7р,3.ю 9ро)ез,.

4. R9р,в-ен.е р.+0,м.:

 63ен0, р.+0, .н5е03.2, 0рово+н,бжен./ . +о+)о/н./ м/70.4   
 )0,не2 о+обенно в,жн, д-/ 9,3.ен)ов + )р,вм,).1е+0.м ,н,мнезом  
 .-. 9о+-е не+0о-ь0.4 о9ер,3.2. o Lредв,р.)е-ьное 9-,н.ров,н.е   
 ,н).б,0)ер.,-ьно2 )ер,9.. . +)р,)е7.2 9ер.о9ер,3.онно7о у4од, 
 9озво-/е) 9редо)вр,).)ь о+-ожнен./.
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5. 6бу1ен.е 9,3.ен), . у9р,в-ен.е ож.д,н./м.:

 Lредо9ер,3.онное 0он+у-ь).ров,н.е 9омо7,е) 9,3.ен),м   
 +5орм.ров,)ь ре,-.+).1н(е ож.д,н./ 9о 9оводу +ро0ов   
 во++),нов-ен./, )ребов,н.2 0 ре,б.-.),3.. . до-7о+ро1н(4   
 резу-ь),)ов. 
 L+.4о-о7.1е+0,/ 9од7о)ов0, ),0же .7р,е) в,жную ро-ь, о+обенно   

 д-/ 9,3.ен)ов + 4рон.1е+0о2 бо-ью .-. неуд,1,м. в 9ред(ду:.4   
 о9ер,3./4. 
?ом,нд, 9о о+)ео.н)е7р,3..

?ом9-е0+ное 9редо9ер,3.онное 9-,н.ров,н.е .мее) ре@,ю:ее 
зн,1ен.е д-/ м.н.м.з,3.. р.+0ов, 9ов(@ен./ 4.рур7.1е+0о2 )о1но+). 
. м,0+.м.з,3.. удов-е)воренно+). 9,3.ен)ов 9р. 9ро3едур,4 
о)+ео.н)е7р,3... Д-/ до+).жен./ о9).м,-ьн(4 резу-ь),)ов необ4од.мо 
межд.+3.9-.н,рное +о)рудн.1е+)во 9од ру0овод+)вом вр,1,-ор)о9ед, 
. )р,вм,)о-о7,. В 0ом,нду в4од/) +9е3.,-.+)( 9о 5.з.1е+0о2 )ер,9.. 
. ре,б.-.),3.., ,не+)ез.о-о7.. . ре,н.м,3.., )ер,9.., р,д.о-о7.., 
.н5е03.онн(м з,бо-ев,н./м, 9+.4.,)р.., , ),0же 5.з.о)ер,9ев)(.
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8,7н.)н,/ +.+)ем, 9ереме:ен./ 0о+).
(Precice Bone Transport) 
С.+)ем, )р,н+9оз.3.. 0о+). Precice 9р.мен/е)+/ д-/ 
-е1ен./ 0о+)н(4 де5е0)ов, возн.0@.4 в резу-ь),)е 
)р,вм, резе03.. о9у4о-е2 .-. .н5е03.онн(4 
9ро3е++ов, ),0.4 0,0 о+)еом.е-.). 6н, обе+9е1.в,е) 
I55е0).вную ре7енер,3.ю 0о+)но2 )0,н. 
без необ4од.мо+). .+9о-ьзов,н./ донор+0.4 
)р,н+9-,н),)ов.

8е4,н.зм р,бо)(:
PRECICE Bone Transport System о+нов,н, н, 9р.н3.9е 
0о+)но2 )р,н+9оз.3.., 9р. 0о)ором здоров(2 
0о+)н(2 5р,7мен) 9о+)е9енно 9ереме:,е)+/ в 
+)орону де5е0),.

 8,7н.)н(2 .н)р,меду--/рн(2 +)ержень,
 .м9-,н).руем(2 вну)рь 0о+)., +озд,ё) у9р,в-/емую
 д.н,м.1е+0ую н,7руз0у, необ4од.мую д-/   
 )р,н+9ор).ров0. 0о+)но7о +е7мен),.

 Вне@нее м,7н.)ное у+)ро2+)во ,0).в.руе) в   
 +)роенн(2 ме4,н.зм +)ержн/, 9озво-//    
 0он)ро-.ров,)ь +0оро+)ь . )о1но+)ь 9ереме:ен./.

6+обенно+). +.+)ем(:
 Без )р,н+9-,н),3..: необ4од.мо+)ь в .+9о-ьзов,н..  

 донор+0о2 0о+). .-. ,у)о)р,н+9-,н),)ов   
 .+0-ю1,е)+/.
  Bо1но+)ь 9ро3е++,: вне@нее у9р,в-ен.е    

 9озво-/е) ре7у-.ров,)ь +0оро+)ь . н,9р,в-ен.е   
 )р,н+9ор).ров0. 0о+)но7о 5р,7мен),.
 С).му-/3./ ре7енер,3..: ме)од ,0).вно    

 +9о+об+)вуе) обр,зов,н.ю ново2 0о+)но2 )0,н. в  
 9ро3е++е 9ереме:ен./ здорово2 0о+). в зону   
 де5е0),.
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LРDN8RЩDСBВC BDPE6T6SNN 

1. 8.н.м,-ьн,/ .нв,з.вно+)ь:
С.+)ем, внедр/е)+/ 1ерез небо-ь@о2 р,зрез, 1)о +н.ж,е) р.+0 
.н5.3.ров,н./ . м.н.м.з.руе) )р,вм,).з,3.ю м/70.4 )0,не2.

2. D+)е+)венн(2 ро+) )0,н.:
Eов(2 0о+)н(2 м,)ер.,- обр,зуе)+/ е+)е+)венн(м 9у)ём б-,7од,р/ 
+).му-.рую:.м 5,0)ор,м, возн.0,ю:.м в 9ро3е++е )р,н+9ор).ров0..

3. В(+о0,/ +)е9ень 0он)ро-/:
Вр,1 може) )о1но ре7у-.ров,)ь +0оро+)ь 9ереме:ен./ +е7мен), (об(1но 
до 1 мм в +у)0.), ,д,9).ру/ -е1ен.е 0 5.з.о-о7.1е+0.м о+обенно+)/м 
9,3.ен),.

4. Фун03.он,-ьно+)ь . до-7ове1но+)ь:
Во++),нов-енн,/ 0о+)ь об-,д,е) 9ро1но+)ью, +р,вн.мо2 + .+4одно2, 1)о 
9озво-/е) 9,3.ен)у верну)ь+/ 0 ,0).вно2 ж.зн..

?ому 9од4од.) I), ме)од.0,?

 Bр,вм,).1е+0.е де5е0)(, 9р.вод/:.е 0 9о)ере зн,1.)е-ьн(4 объёмов  
 0о+)но2 )0,н..
 P.рур7.1е+0ое уд,-ен.е 9ор,жённ(4 у1,+)0ов 9р. о+)еом.е-.)е .-.  

 о9у4о-/4.
 Врожденн(е 9,)о-о7.., в(з(в,ю:.е недор,зв.).е 0о+)но2 )0,н..

PRECICE Bone Transport System — I)о .ннов,3.онн,/ )е4но-о7./, 0о)ор,/ 
9редо+),в-/е) 9,3.ен),м возможно+)ь во++),нов-ен./ у)р,1енно2 
0о+)но2 )0,н. + м.н.м,-ьн(м р.+0ом о+-ожнен.2. 8е)од +о1е),е) 
)о1но+)ь, I55е0).вно+)ь . 0ом5ор), 1)о де-,е) е7о рево-ю3.онн(м 
ре@ен.ем д-/ -е1ен./ 0ру9н(4 0о+)н(4 де5е0)ов.
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8,7н.)н(2 .н)р,меду--/рн(2 уд-.н/ю:.2 +)ержень 
(PRECICE 2 NAIL)
PRECICE-2 NAIL — I)о +овременн,/ +.+)ем, д-/ уд-.нен./ 0оне1но+)е2, 
р,зр,бо),нн,/ + 9р.менен.ем .ннов,3.онн(4 )е4но-о7.2. 6н, +о1е),е) 
в +ебе в(+о0ую )о1но+)ь, безо9,+но+)ь . 0ом5ор) д-/ 9,3.ен),, о)0р(в,/ 
нов(е возможно+). в ор)о9ед.. . во++),нов.)е-ьно2 4.рур7...
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L6AD8R ВCЖE6 RСBРCENBЬ РCMENЦR В ДTNED 
?6EDAE6СBDЙ?
?оро)0,/ 0оне1но+)ь — I)о не )о-ь0о 0о+ме).1е+0.2 де5е0),  
но . +ерьезн,/ мед.3.н+0,/ 9роб-ем,, +9о+обн,/ 9р.ве+). 0:

  Pрон.1е+0.м бо-/м в +у+),в,4, +9.не . ),зу .з-з, нер,вномерно2 
 н,7руз0. н, о9орно-дв.7,)е-ьн(2 ,99,р,).
  Р,зв.).ю ,р)роз,: Lов(@енн,/ н,7руз0, н, +у+),в( здорово2  

 но7. у+0ор/е) .4 .зно+.
  Lроб-ем,м + 9озвоно1н.0ом: С0о-.оз . дру7.е .+0р.в-ен./   

 р,зв.в,ю)+/ 0,0 0ом9ен+,3./ у0оро1енно2 0оне1но+)..
  67р,н.1ен.ю 9одв.жно+).: R0оро1ен.е в-./е) н, р,внове+.е,  

 9о4од0у . в(9о-нен.е 9ов+едневн(4 з,д,1.
 L+.4о-о7.1е+0ому д.+0ом5ор)у: Eеуверенно+)ь в +ебе .з-з,   

 I+)е).1е+0о7о де5е0), в-./е) н, 0,1е+)во ж.зн..
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?он)ро-.руемое уд-.нен.е:
  С.+)ем, .+9о-ьзуе) м,7н.)н(2 9р.вод,  

 0о)ор(2 9озво-/е) уд-.н/)ь 0оне1но+)ь +  
 в(+о0о2 )о1но+)ью (до 1 мм в +у)0.).
8.н.м,-ьное вме@,)е-ь+)во:
 Nм9-,н),) у+),н,в-.в,е)+/ вну)рь 0о+). 1ерез   

 небо-ь@о2 р,зрез, 1)о +н.ж,е) р.+0 .н5е03.. .   
 у+0ор/е) во++),нов-ен.е.
?ом5ор) . безо9,+но+)ь:
 Rд-.нен.е 9ровод.)+/ 9о+)е9енно .    

 безбо-езненно + .+9о-ьзов,н.ем вне@не7о   
 у+)ро2+)в, у9р,в-ен./, 0о)орое 9,3.ен) може)  
 .+9о-ьзов,)ь +,мо+)о/)е-ьно.
Y+)е).1е+0.2 резу-ь),):
  В о)-.1.е о) вне@н.4 5.0+,)оров, +.+)ем, не   

 о+),в-/е) з,ме)н(4 +-едов н, 0оже.
Rн.вер+,-ьно+)ь:
  Lод4од.) д-/ 0орре03.. р,з-.1н(4 9,)о-о7.2,   

 в0-ю1,/ врожденн(е де5орм,3.., 9о+-ед+)в./   
 )р,вм . 0о+ме).1е+0ое уд-.нен.е 0оне1но+)е2. 

LРDN8RЩDСBВC BDPE6T6SNN
PRECICE-2 NAIL
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?C? РCБ6BCDB PRECICE-2 NAIL? 

1. R+),нов0, .м9-,н),),:
В 4оде 4.рур7.1е+0о7о вме@,)е-ь+)в, м,7н.)н(2 +)ержень PRECICE-2 
NAIL 5.0+.руе)+/ вну)р. бедренно2 .-. бо-ь@ебер3ово2 0о+)..

2. Lро7р,мм.руемое уд-.нен.е:
Lо+-е о9ер,3.. 9,3.ен) .+9о-ьзуе) вне@нее м,7н.)ное у+)ро2+)во, 
0о)орое ,0).в.руе) ме4,н.зм уд-.нен./ вну)р. +)ержн/.

3. Lо+)е9енное во++),нов-ен.е:
Lро3е++ уд-.нен./ 9ро4од.) 9о+)е9енно, обе+9е1.в,/ ,д,9),3.ю 
м/70.4 )0,не2, +о+удов . нервов.

4. Ре,б.-.),3./:
Во врем/ уд-.нен./ . 9о+-е до+).жен./ 3е-ево2 д-.н( 9,3.ен) 
9ро4од.) 0ур+ 5.з.о)ер,9.. д-/ у0ре9-ен./ м(@е1но2 +.-( . 9о-но7о 
во++),нов-ен./ 5ун03.. 0оне1но+)..
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?ом9ью)ерно-,++.+).ров,нн(е  
н,ружн(е 5.0+,)ор(
?ом9ью)ерно-,++.+).ров,нн(е н,ружн(е 5.0+,)ор( 9ред+),в-/ю) 
+обо2 в(+о0о)е4но-о7.1н(е у+)ро2+)в,, 9р.мен/ем(е в ор)о9ед.. 
. )р,вм,)о-о7.. д-/ )о1но7о в(р,вн.в,н./ 0о+)н(4 +е7мен)ов . 
у9р,в-ен./ .4 дв.жен.ем. В о)-.1.е о) )р,д.3.онн(4 н,ружн(4 
5.0+,)оров, .н)е7р,3./ +9е3.,-.з.ров,нно7о 9ро7р,ммно7о 
обе+9е1ен./ 9озво-/е) 9ровод.)ь 9ер+он,-.з.ров,нное 9-,н.ров,н.е 
-е1ен./ . д.н,м.1е+0ую 0орре03.ю 9,р,ме)ров. Lо +р,внен.ю + 
ме)одом N-.з,ров, д,нн,/ )е4но-о7./ об-,д,е) р/дом 9ре.му:е+)в, 
в0-ю1,/ +н.жен.е -у1ево2 н,7руз0., возможно+)ь 9редо9ер,3.онно7о 
9-,н.ров,н./ . моде-.ров,н./, , ),0же бо-ее )о1ное . 0он)ро-.руемое 
9ереме:ен.е 0о+)н(4 5р,7мен)ов.

Lо0,з,н./ 0 9р.менен.ю

 6)0р()(е 9ере-ом( – .+9о-ьзую)+/ 9р. +-ожн(4 о)0р()(4 9ере-ом,4,  
 +о9ровожд,ю:.4+/ 9оврежден.ем м/70.4 )0,не2.
 ?орре03./ де5орм,3.2 – 9р.мен/ю)+/ 9р. врожденн(4 .   

 9р.обре)енн(4 де5орм,3./4 0оне1но+)е2.
 Rд-.нен.е 0оне1но+)е2 (Limb Lengthening) – о9).м,-ьн(2 ме)од   

 -е1ен./ у0оро1ен./ 0о+)е2.
 ?о+)н(е де5е0)( . 9ереме:ен.е +е7мен)ов – +9о+об+)вую)   

 во++),нов-ен.ю 0о+)но2 )0,н. 9р. о+)еом.е-.)е, )р,вм,).1е+0.4   
 де5е0),4 . 9о+-е резе03.2.
 Bр,вм,).1е+0.е 9ере-ом( . 9+евдо,р)роз( – I55е0).вн( 9р.   

 не+ро+@.4+/ . не9р,в.-ьно +ро+@.4+/ 9ере-ом,4.
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В,жно+)ь ?ом9ью)ерно-,++.+).ров,нн(4н,ружн(4 5.0+,)оров
Д,нн(е +.+)ем( 9озво-/ю) в реж.ме ре,-ьно7о времен. в(9о-н/)ь 
0орре03.ю 9,р,ме)ров -е1ен./, 1)о +9о+об+)вуе) м,0+.м,-ьному 
во++),нов-ен.ю 5ун03.. 0оне1но+).. ?роме )о7о, м.н.м,-ьно 
.нв,з.вн(2 9од4од +н.ж,е) необ4од.мо+)ь в объемн(4 4.рур7.1е+0.4 
вме@,)е-ь+)в,4 . умень@,е) р.+0 о+-ожнен.2.

8е4,н.зм де2+)в./
?ом9ью)ерно-,++.+).ров,нн(е 5.0+,)ор( .+9о-ьзую) 
3D-9-,н.ров,н.е, 9озво-// )о1но р,++1.)(в,)ь 9ереме:ен.е 
0о+)н(4 +е7мен)ов . 9о@,7ово н,9р,в-/)ь 4.рур7, в 4оде -е1ен./. 
Nнд.в.ду,-.з.ров,нное 9-,н.ров,н.е обе+9е1.в,е) возможно+)ь 
ежедневно2 0орре0).ров0. 9,р,ме)ров, 1)о +9о+об+)вуе) до+).жен.ю 
о9).м,-ьн(4 резу-ь),)ов.
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?-ю1ев(е о+обенно+). +.+)ем(
 3D-0ом9ью)ерное моде-.ров,н.е – р,зр,бо)0,     

 .нд.в.ду,-ьн(4 +4ем -е1ен./ д-/ 0,ждо7о 9,3.ен),.
 Д.н,м.1е+0,/ н,+)ро20, – возможно+)ь 0орре0).ров0.    

 9,р,ме)ров н, -юбом I),9е -е1ен./.
 Bо1н(2 0он)ро-ь дв.жен.2 – обе+9е1.в,е) 9ре3.з.онное    

 9ереме:ен.е 0о+)н(4 +е7мен)ов в з,д,нном н,9р,в-ен...
 Ц.5рово2 мон.)ор.н7 9,3.ен), – 9озво-/е) о)+-еж.в,)ь    

 9ро7ре++ -е1ен./ в реж.ме ре,-ьно7о времен..

Lре.му:е+)в,
 Бо-ее в(+о0,/ )о1но+)ь 0орре03.. 9о +р,внен.ю +    

 )р,д.3.онн(м. 5.0+,)ор,м..
 S.б0о+)ь . возможно+)ь д.н,м.1е+0о2 ,д,9),3.. в

 9ро3е++е -е1ен./.
 Сн.жен.е необ4од.мо+). в 9ов)орн(4 4.рур7.1е+0.4    

 вме@,)е-ь+)в,4.
 Lов(@енн(2 0ом5ор) 9,3.ен), . о9).м.з,3./     

 ре,б.-.),3.онно7о 9ер.од,.

Lо1ему +)о.) в(бр,)ь ?ом9ью)ерно-,++.+).ров,нн(е н,ружн(е 
5.0+,)ор(?

В о)-.1.е о) )р,д.3.онн(4 ме)одов, 0ом9ью)ер.з.ров,нн(е 
н,ружн(е 5.0+,)ор( обе+9е1.в,ю) м.н.м,-ьн(2 р.+0 о@.бо0, 
бо-ее 9ред+0,зуем(2 . 0он)ро-.руем(2 9ро3е++ -е1ен./, , 
),0же .нд.в.ду,-ьн(2 9од4од 0 0,ждому 9,3.ен)у. Современн,/ 
ор)о9ед.1е+0,/ 9р,0).0, в+е 1,:е о)д,е) 9ред9о1)ен.е I).м 
)е4но-о7./м, 9о+0о-ь0у он. 9озво-/ю) доб.)ь+/ -у1@.4 
5ун03.он,-ьн(4 резу-ь),)ов . у+0ор.)ь 9ро3е++ ре,б.-.),3...
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?ом9ью)ерно-,++.+).ров,нн(е н,ружн(е 5.0+,)ор(  
I)о .ннов,3.онное ре@ен.е д-/ 0орре03.. де5орм,3.2,  
уд-.нен./ 0оне1но+)е2, -е1ен./ о)0р()(4 9ере-омов . 0о+)н(4 
де5е0)ов, 9редо+),в-/ю:ее 9,3.ен),м до+)у9 0 9ередов(м 
мед.3.н+0.м )е4но-о7./м уже +е7одн/.
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